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Há muito tempo, quando o mundo ainda era
mais silencioso e as noites pareciam
infinitas, nasceu um menino chamado
Nicolau.

Ele vivia em uma terra banhada pelo sol e
pelas vozes suaves dos sinos das igrejas,
mas aquilo que mais brilhava em sua vida
não era a luz do dia — era o jeito como ele
enxergava as pessoas.
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Enquanto outras crianças brincavam nas
ruas, Nicolau percebía os que caminhavam
cabisbaixos.

Via homens cansados, mulheres aflitas e
crianças que brincavam com o que
encontravam, porque nada tinham.

Ele notava que, mesmo quando o céu estava
claro, muitas pessoas viviam por dentro
como se fosse noite.
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Seus pais, bons e fiéis, ensinaram-lhe desde
cedo que os dons que Deus nos dá servem
primeiro para aliviar o sofrimento dos
outros.

E Nicolau guardou essa lição no coração
como quem guarda um tesouro.
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Um dia, soube de uma família que chorava
escondida.

As duas filhas corriam risco, e o pai,
desesperado, não sabia como salvá-las.

Nicolau sentiu dentro de si um calor que
parecia empurrá-lo para o bem — era a
chama da caridade.
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Quando todos dormiam e a noite cobria a
cidade, Nicolau pegou uma bolsa de ouro e
caminhou suavemente até a casa daquelas
pessoas.

Sem que ninguém o visse, deixou as moedas
cair pela janela.

Voltou em silêncio, porque sabia que a
verdadeira bondade não precisa de
testemunhas.
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A alegria daquela família iluminou o bairro
inteiro.

E Nicolau repetiu o gesto muitas vezes:
deixava comida para os famintos, ajudava
os doentes, visitava os esquecidos.
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Cada ato seu fazia nascer mais uma estrela no
céu da esperança.
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Com o tempo, Nicolau cresceu e tornou-se
bispo, vestindo vermelho não para ser
visto, mas para lembrar o amor ardente que
Deus tem por todos.

Seu cajado era símbolo de cuidado; seu
sorriso, de acolhida; e seu coração, de
coragem.
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E assim foi vivendo — guiando, consolando,
ensinando e oferecendo o melhor de si.

Crianças de toda parte pediam suas
orações, especialmente as que tinham
errado durante o ano.

E Nicolau as recebia com ternura, porque
entendia que o arrependimento verdadeiro
transforma qualquer alma.

Para ele, o bem mais precioso era conduzir
cada pessoa à amizade com Deus,
sobretudo os pequeninos que desejavam
recomeçar.
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Com o passar dos séculos, Nicolau foi
reconhecido como santo.

Seu exemplo atravessou mares, desertos e
montanhas, levando consigo a certeza de
que a generosidade nasce do amor à
verdade.
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Foi só muito mais tarde, bem depois de sua
morte, que apareceu a lenda do velhinho de
barba branca, com trenó, renas e um saco
enorme de presentes.

Uma história alegre que viajou o mundo e
coloriu o Natal — mas cujo brilho vinha, lá no
fundo, da vida real de São Nicolau.

Porque o verdadeiro presente não são os
brinquedos que passam, mas o coração
generoso que permanece.
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E toda criança que deseja ser melhor —
mesmo depois de ter errado — encontra nele
um amigo que intercede, acolhe e aponta
para o caminho da luz.

É por isso que, até hoje, quando as luzes de
Natal se acendem, muitas famílias contam às
crianças a história do santo que ensinou que
dar é mais belo do que receber.

Pois quem ama de verdade, transforma o
mundo — como São Nicolau transformou.
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